
L’ORIENTAMENTO 
AL SERVIZIO 
DEGLI STUDENTI



AssOrienta nasce nel 2018 con un unico obiettivo: consigliare e aiutare gli studenti 

a trovare la propria rotta verso il futuro.

Durante questi cinque anni abbiamo portato la nostra attività di orientamento in 

oltre 5000 istituti in tutta Italia, incontrando oltre 60mila studenti ogni anno. 

Siamo accanto ai ragazzi in un momento cruciale della loro vita, quello compreso tra 

il 3° e il 5° anno di Scuola secondaria di secondo grado, proprio quando sono chiamati 

a fare una delle scelte più importanti per il loro futuro, quella tra Università e mondo 

del lavoro, un momento in cui sono spesso confusi, disorientati e tendono a lasciarsi 

influenzare da fattori esterni.

Per questo, l’intervento di AssOrienta rimette al centro di questo processo decisionale 

lo studente, con tutte le sue aspirazioni, le sue attitudini, ma anche tutti i suoi dubbi 

e le sue paure. Il nostro lavoro, infatti, parte dalla conoscenza del ragazzo, di quelli 

che sono i suoi desideri e interessi, così da individuarne i punti di forza e gli aspetti 
del carattere ancora in via di sviluppo.

Ci piace immaginare AssOrienta come una “bussola”, che non indica però un punto 

di arrivo uguale per tutti: ogni studente è un mondo a sé, con i suoi valori e le sue 

ambizioni. La nostra “bussola” non fa altro che aiutare il ragazzo a individuare la sua 

personale Stella Polare e indicargli la via più adatta. 

Per fare questo, AssOrienta si avvale di vari strumenti: dall’orientamento presso gli 

istituti scolastici a quello online a distanza, proponendo incontri dinamici, pieni di 

spunti di riflessione e dibattiti. I nostri Orientatori non si propongono solo di orientare 

gli studenti, ma anche di accompagnarli in questo percorso di scelta, anche a livello 

psicologico. Questo avviene grazie alla collaborazione con esperti psicologi che, 

attraverso gli incontri online organizzati durante l’anno scolastico, si occupano di 

gestire questo delicato momento di transizione.

Gli studenti, però, non sono i soli fruitori della nostra attività. Nella filosofia di 

AssOrienta trovano grande spazio anche i genitori, che possono usufruire del nostro 

“Sportello AssOrienta”, uno spazio in cui gli Orientatori aiutano e assistono le famiglie 

nel delicato periodo in cui i propri figli iniziano a plasmare il loro futuro. 

La nostra attività di orientamento si muove su tre direttrici fondamentali: Carriere in 
Divisa, Carriere Medico-sanitarie e Carriera Universitaria.
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Mettersi al servizio delle Istituzioni, essere un punto di riferimento per i cittadini, rappresentare 

lo Stato sul territorio. La Carriera in Divisa porta con sé i valori sui quali è stato fondato il nostro 

Paese. Un percorso, questo, che affascina sempre di più gli adolescenti che vogliono contribuire 

alla Cultura della Legalità. La Carriera Militare non è però un percorso semplice: richiede 

impegno, sacrifici e tanto studio. Negli ultimi anni la normativa sul reclutamento del personale 

delle Forze di Polizia e delle Forze Armate è cambiata sensibilmente. Non solo sono mutati i 

requisiti per partecipare ai Bandi di Concorso, ma sono diverse anche le prospettive di sviluppo 

delle carriere universitarie all’interno delle Forze Armate e delle Forze di Polizia.

Il personale di Esercito, Aeronautica, Marina, Carabinieri, Polizia di Stato e Guardia di 
Finanza deve infatti rispondere a una sempre più crescente specializzazione richiesta dalle 

Amministrazioni in Divisa. Una volta entrati nelle Forze Armate e nelle Forze di Polizia si apre 

davanti ai ragazzi una carriera ben strutturata, nella quale vanno avanti solo i più preparati: 

chi cioé ha voglia di mettersi in gioco. Un capitolo a parte va poi dedicato alla comprensione dei 

Bandi di Concorso stessi, ostici alla lettura da parte della maggior parte dei ragazzi. 

Orientamento 
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Proprio per questo, i nostri Orientatori potranno dare una risposta dal vivo alle domande più 
frequenti che vengono loro poste:

Un’attività fatta su misura per i ragazzi, durante la quale gli Orientatori - sia con orientamenti in 

presenza, sia in live streaming - toccheranno i seguenti punti:

•	 Compiti principali di ciascun Corpo o Arma

•	 Ruoli del personale di ciascun Corpo o Arma

•	 Requisiti per l’accesso a ciascun ruolo

•	 Prove da sostenere per l’accesso a ciascun ruolo

•	 Sviluppo di carriera di ciascun Corpo o Arma

•	 Sviluppi di studio universitario di ciascun Corpo o Arma

Durante la nostra attività a stretto contatto con gli studenti, è emersa infatti una problematica: 

tanti adolescenti aspirano a una carriera in uniforme, ma pochi di questi sanno come funziona 

praticamente l’iter burocratico, e ancor meno conoscono quelle che sono le opportunità di 

studio e di carriera offerte dalle Amministrazioni in Divisa.

Durante l’Orientamento viene dedicato molto spazio alle domande degli studenti che hanno 

l’occasione per colmare il loro gap informativo e sciogliere così tutti i dubbi sul loro possibile 

futuro. 

Inoltre AssOrienta, grazie alle collaborazione con uno dei suoi partner - Nissolino Corsi, scuola 

di preparazione leader per i concorsi pubblici - dà la possibilità di partecipare all’iniziativa Onore 
al Merito, un bando di concorso che permette di vincere delle borse di studio per usufruire di 

una preparazione gratuita ai concorsi. L’edizione dello scorso anno ha raccolto oltre 15.000 
adesioni da parte degli studenti di tutta Italia, a testimonianza dell’interesse sempre vivo da 

parte dei ragazzi nei confronti delle Forze Armate e delle Forze di Polizia.

Come faccio a indossare la divisa e rappresentare il mio Paese?

Come faccio a ottenere un lavoro duraturo e sicuro nelle Forze Armate e/o nelle Forze di Polizia?

Come posso conseguire una laurea lavorando per le Forze Armate e/o le Forze di Polizia?

Ho un tatuaggio/sono allergico. Posso partecipare ai concorsi?
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La seconda direttrice sulla quale si muovono le attività di AssOrienta riguarda le Carriere 
Universitarie. Conseguire una Laurea Triennale, Magistrale o Specialistica a Ciclo Unico ha 

infatti acquisito un’importanza sempre più centrale.

Spesso i ragazzi rimangono disorientati davanti alla grande varietà di Università e corsi di laurea 

che si presenta davanti a loro. Pertanto, l’Orientatore deve fornire le risposte alle numerose 

domande degli studenti, così da aiutarli a scegliere l’Ateneo e la facoltà giusta per loro.

Il nostro obiettivo è dunque aiutare gli alunni a interfacciarsi con questo nuovo sistema  

didattico e valutativo, capace di generare spesso molti dubbi. La paura di non essere all’altezza  

è tanta e l’incertezza e il timore a volte distraggono gli studenti dagli obiettivi didattici 

indispensabili per ottenere la Maturità. Gli Orientatori, durante gli orientamenti in live  

streaming, hanno l’obiettivo di chiarire tutti i dubbi degli adolescenti.

Insomma, non è mai facile per i ragazzi districarsi all’interno di questo oceano di informazioni. 

Sempre più frequentemente chi affronta il 4° e il 5° anno di Scuola secondaria di secondo 

grado non ha ben visualizzato mentalmente il proprio futuro. Conoscersi a fondo, scoprire le 

proprie passioni e scegliere la giusta rotta: devono essere queste le basi su cui poggiare la scelta 

dell’Università e della facoltà. Noi di AssOrienta non lasciamo mai soli i ragazzi e li supportiamo 

in tutto il processo decisionale.

Orientamento 
Carriere Universitarie
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In occasione della nuova attività di Orientamento, potremo dare una risposta alle loro curiosità 
e alle domande che spesso ci pongono:

Inoltre, costituiranno la struttura dell’Orientamento in live streaming i seguenti punti:

•	 Il Mondo Accademico

•	 I Corsi di Laurea ed i Titoli rilasciati

•	 Come iscriversi

•	 Consigli per chi cerca lavoro

•	 Il ruolo dell’Orientatore

Uno degli obiettivi principali che ci poniamo durante l’Orientamento per le Carriere Universitarie 

è quello di illustrare ai ragazzi tutte le strade messe a disposizione dall’Offerta Formativa 
dell’Università Italiana, potendo quindi optare per la facoltà che offre i maggiori sbocchi 

lavorativi per il futuro e, in proporzione, per le lauree più richieste sul mercato del lavoro.

Inoltre, AssOrienta, grazie alle collaborazione con 

uno dei suoi partner - CFU Centro Formativo 
Universitario - dà la possibilità di partecipare ad un 

concorso che permette di vincere borse di studio 

per ottenere gratuitamente delle certificazioni 

informatiche o linguistiche, utili per la futura carriera 

universitaria.

Quali sono i criteri per scegliere l’Università più adatta al ragazzo?

Esistono degli strumenti utili per capire a quale Università iscriversi?

Si sceglie in base all’Ateneo o in base alla Facoltà e al corso di Laurea?
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La terza direttrice sulla quale si muovono le attività di AssOrienta riguarda le Carriere Medico-
sanitarie con un focus sulle modalità di accesso alle Facoltà di Medicina e Chirurgia, Medicina 
Veterinaria, Odontoiatria e Protesi dentarie, Professioni Sanitarie, Farmacia e CTF, 

Biotecnologie e Scienze Biologiche e Psicologia.

Per chi vuole intraprendere questo complesso percorso è fondamentale acquisire informazioni 

che consentano di districarsi nel labirinto di scelte e di opportunità che propone il mondo 

sanitario.

Accedere alle facoltà sopra elencate è per alcuni studenti un’impresa titanica. Questi percorsi 

di studio sono però anche tra i più ambiti. Questo perché da un lato vengono comunemente 

considerati tra i più prestigiosi, dall’altro perché il livello di disoccupazione per i laureati in 

quest’area è molto ridotto. 

Orientamento 
Carriere Medico-Sanitarie
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Durante il nostro Orientamento in live streaming, i nostri esperti forniscono risposte alle curiosità 

e alle domande che quotidianamente ci vengono poste nelle nostre attività quotidiane:

Inoltre, costituiranno la struttura dell’Orientamento in live streaming i seguenti punti:

•	 Tipo e struttura di ciascun test d’ingresso alle specifiche 

facoltà, sia in Atenei pubblici cheprivati

•	 Tempi di uscita del bando e modalità di iscrizione al test, 

sia negli Atenei pubblici cheprivati

•	 Strategie per aumentare la possibilità di accesso all’area 

sanitaria senza perdere un anno distudio

Inoltre, AssOrienta, grazie alle collaborazione con uno dei suoi partner - Nissolino UniTest - dà 

la possibilità di partecipare ad un concorso che permette di vincere delle borse di studio per la 

preparazione gratuita ai TOLC e test d’ingresso. L’edizione dello scorso anno ha raccolto oltre 

10.000 adesioni da parte degli studenti di tutta Italia, a testimonianza dell’interesse sempre vivo 

da parte dei ragazzi nei confronti di questo tipo di percorso.

Come funzionano le graduatorie?

In quale sede universitaria è più semplice entrare a Medicina?

Posso fare il test in un altro paese (Spagna, Romania, Albania…) e poi chiedere il trasferimento  
in un’Università italiana?

La laurea conseguita in altri Paesi (Spagna, Romania e Albania) è riconosciuta in Italia e in Europa?

Quale può essere un buon piano B se il test di Medicina dovesse andare male?
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Perché dedicare il proprio tempo ad 
AssOrienta?
Le ore assegnate ai docenti sono sacre. Il tempo è infatti la risorsa più preziosa per gli insegnanti, 

che spesso fanno fatica a recuperare il lavoro perduto. Pur comprendendo alla perfezione le 

esigenze didattiche, torniamo a ribadire quanto sia fondamentale per gli studenti avere una 

prospettiva che vada al di là del Diploma di Maturità.

In uno scenario socio-economico sempre più incerto e nebuloso, i ragazzi che frequentano il 4° 

e il 5° anno della Scuola secondaria di secondo grado devono acquisire la consapevolezza di ciò 

che li attende una volta varcato per l’ultima volta il cancello del proprio istituto.

I giovani rappresentano la linfa vitale del nostro Paese. Non sempre, però, vengono valorizzati. I 

dati dell’Eurostat, d’altronde, parlano chiaro. In Italia è sempre più ampia la fascia dei NEET (Not 

in education, employment or training), cioè di quei ragazzi tra i 15 e i 29 anni che non lavorano, 

non studiano, né hanno intrapreso un percorso di formazione professionale.

I NEET in Italia nel 2023 sono il 18,0%, in una classifica che ci vede tristemente secondi dietro la 

Romania (19,8%) e davanti alla Grecia (15,2%), mentre la media UE-27 è pari al 10,9%. In pratica 

quasi un ragazzo su 5 è inattivo: numeri che obbligano tutto il comparto dell’istruzione a riflettere 

a fondo su uno scenario giovanile sempre più trascurato.

Concorre a questa situazione un clima di sfiducia e di insofferenza, che spesso leggiamo negli 

occhi dei ragazzi che incontriamo lungo tutta la penisola. Il nostro obiettivo non è certo quello di 

cancellare il malcontento con la bacchetta magica. Tuttavia, noi Orientatori come voi insegnanti 

siamo chiamati a un’importante missione: educare - nel significato latino del termine - ovvero 

“far emergere” da questo grigiore le passioni dei ragazzi.

È per questo che vi chiediamo “solo” una piccola parte del vostro tempo: aiutiamo insieme i 

ragazzi a scegliere il proprio futuro con consapevolezza.
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